Hekaza 1aBHO OM0 je/iaH ieuak KOjU ce 3Bao
ITeTpoc. buo je Beoma 6ucrap hak. bro je Hajbopu
y O7ZleJbeEby U POJUTEJbH Cy OMJIN IIOHOCHU Ha Ihera.

Ho IleTpoc je xkeieo ga nMma Opata, cecTpy Uau
JbyOMMIIa ca KOjuUM OU ce Urpao.






JeJIHOT JlaHa je yIIUTao MaMy:

,MOTy JI HamoJbe? YUHO0 caM IIeJI0 JyTPO U

>KeJIUM Jia Ce UTrpaM ca CBOjUM Apyrapuma.”
Mama oaroBopu:

.Y peny! au, aytu HeEMOj AyTo Jia ocTaHem!”




Ha niyty ka urpanuity IleTpoc je Bujieo HelITo
HeoOuuHO. To je 6Omo Masu 1mac ca 6eymum u
6paon mapama. Ilac ce 3arsiaBuo y pynu u 61o
je ymamieH. ,,He 6puHu, Hehy Te MOBpenTH.

ITomohwu hy Tu”, peue Ilerpoc.










[Tetpoc je momorao 1cy fa nsahe us
pyte. Ilac je y1ajao o cpehe, ckakao oko
JedaKa u Jau3ao ra. ,,T'm hem 6utu Moj
mac”, pede IleTpoc caB cpehaH 1ok cy

WIIJIA KA UTPAJIUIIITY.




I[Tac je moTpuao Hanpen. Kaza cy IleTpocoBu
JIpyrapy BUieJIU 1Ica KaKo TpUYU mpeMa
IbHIMa, pekoine: ,,OBaj Imac je MoxkJa oracaH.
Mo:ke 1a Hac yjee.” Y3eJu ¢y KaMeke U
IbHMe raljaam masior nca. Ilerpoc je Tpuao u
BHKAO JApyrapuma jia mpecTraHy.
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I pyrapu Hucy uyau Iletpoca. Masnu mac je
TpUao MITO je OpsKe MOrao Jia ce CIacH O] HhHUX.

=

A oHjIa ce cakpHO OJ ieuaka KOju Cy I'a JypHJIH.
Hwucy ra Hanuiu.
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IleTpocoBu npyrapu Ccy ce BpaTUId Ha
urpanuire. Tamo cy Hauwiu [lerpoca
yiiakaHor. ,lllta Huje y peay?” ymura ra
jenaH ol bux. ,,OTepasiu cre Mor 1cal”,
m1akao je Ilerpoc. buiu ¢y usnenahenu mna
pekorie: ,Hrucmo 3Ha1u Aa je To TBOJ I1ac.

2Kao Ham je. Xajme ga ra Hajemo.”
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~,He Bpenu. Hukaga aehemo mahu

Mor 1ica”, pede [leTpoc 6e3HaeKHO.
»Ja, Hahu hemo ra. Ycrauu, [Terpoce, Mu

hemo mahu TBor mca. He cmemo ga rybumo

Hay , peKollle ipyrapu Teriehu ra.
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[leTpoc u Apyrapu TpasKUju cy Iica IeJIo
IIOIIO/IHE JIOK ce Hucy ymopuind. OHza
IleTpoc peue: ,IlocToju jour jeiIHO MeCTO
rAe Ou mmac Mmorao jaa Oyze. AKo ra He
Hal)emo TaMo, HeheMO BHIIle TPAKUTH.

Xajaemo m0 peke.”
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- Kaja je mac Buzieo Jia gevaru go0jase,

yrtamuo ce. [Tokyiao je a mpehe peky, anu

ra je Bojia miamruaa. CaMmo IIITo HUje CKOUNO0
y PeKy Kajia je uyo kako IleTpoc Buue:

,CTaHH, He ckauun!”
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ITac ce okpeny, Buzie Ilerpoca u rmorpya my
y cycpet. IleTpoc je rpjuo nca, a mac My je
JI3ao0 jauile. ,Moj npujarespy! Mucano cam a

cu 3ayBek HecTao!”, y3aBukHy IleTpoc.










g

i
‘

Kap cy ce Bpatuin Ha urpanumire, Ilerpoc je
II0CaBETOBAO CBOje Apyrape: ,,IIpe Hero niro
JIOHECeTe OJJIYKY, Pa3MHCJIHTE O IocaeanuIiama.
Boaute pauyHa o Apyruma.” Fberosu apyrapu cy
IIOPa3MUCJIWIN O OBUM peunma 1a pekoie: ,2Kao

HaM je. TBoj mmac he 6utu u HaI npujatessb.”
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BAXXHOCT YATAA AELN

ca poaute/bma, 6akama 1M aekama 1 apyrum oapacium
ocobama Koje cy 6imcke getety

Yutare Kao AHEBHA NOPOAMYHA aKTUBHOCT NpeACTaB/ba 3awwrTo je 3ajeAHNUKO UMTaKbe Kog Kyhe fo6po 3a Moje
npenen HauuMH Aa ce YIaHOBU NOPOAULIE MOBEXY M OnycTe aete U MeHe?
a fia UCTOBPEeMEeHO NOACTaKHY pa3Boj U yuere aeue!

Momaie peuu aa o6orate pe4HUK U Pa3BHjy CBOje je3nuke

CNMKOBHMLA je NPBa 1 HajBaXKHKja Krbira y XMBOTY Aele. 3ajeAHNUKO El BeLTHHE.

pa3rnefatbe CIMKOBHWULIA M PA3roBOP O HUMa Of HajpaHujer y3pacra
KOA feLe pa3Buja /bybaB npema Krbi3u 1 NOACTUYE pa3Boj roBOpa,
VIHTENIEKTYa/IHW, COLMja/THU M EMOLMOHAHW Pa3Bo;.
YnosHaje geLly ca pa3IMuMTMM NOjMOBMMA, MCKYCTBUMA,
O\ moryhHocTuma.

Momaie aeuu Aa pasBujy /bybaB Npema Kiburama

Q W YnTakby.

MopcTnye peuy Aa ynosHajy u pasymejy cBoja ocehatba 1
@ oceharba Apyrux.

CrBapa 6nmckocT U noBepetbe nsmelly Bac U BalLer getera.
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EBO HEeKonmko vmeja 3a 3ajep,|-|vao pa3rnefgame U UUuTambe Kibura:

MocToju MHOrO CTBapU Koje MOXETE Aa ypaauTe npe, TOKOM W NOC/Ie YnTakba Kako bucte
611 NoApLUKa Y Kpenparby je3nyku NOLCTULAjHE CpeanHe 3a feLly, a LTO je joLl BaXHMuje,
Y Pa3Bojy YXX1Batba Y YnTakby.

Mpe uutamwa:

Y

CBaku gaH ofBojuUTe BpeMe 3a untatbe. U 10 MuHyTa
AHEBHO 3Ha4ajHo je 3a Balle feTe U Bac.

« YcnocTaBuTe pyTUHY YnTakba Kog Kyhe Tako wro hete
OAPEAUTY BPEME 33 YMTaHE, KAo LUTO je YuTarbe
nocne jena unw npe cnaBama.

« [loHecuTe Krbure ca CO60M Ha U3NET UK YUTAjTE LOK
yekarte y OpAMHaLMju K JoK nyTyjere.

gl

MpoHahuTe yao6HO MeCTo 3a 3ajeAHUYKO
cefierbe N unTarbe.

« [okaxwuTe aa je untare BaXHO Tako LWTo hete
y CBOM [JOMY OABOjUTV NPOCTOP 33 YNTakbe Ca
yoOGHMM CefuuTUMa, jacTyunma u [o6pum
ocBeT/bereM. Heka 1o Oyae 1 mecto rae he Bam
CTajaTu KioUre/CIMKOBHHMLE.

« Cepure 3ajefHo, je,HO NOPEA APYror UK ApxuTe
AeTe Y KpUAy, a KrbUry ApxuTe UCnpea aeteta aa je
[06po BUAM 1 1a MOXe Aa je AoAMPHE.

4

H

M3abepute KibUry y Kojoj hie Balue gete yxuBaTu.
Wnu 3amonure pete aa opabepe Krbury.

« [pounTajte UCTY KUY U BULLE MyTa aKo
AeTe TPaXxu.

CKpeHUTe NaXby AETETY Ha KOPULIE KHbUTe.

- PasroBapajte 0 cMumM Ha KopuLama u onuLuuTe je
pertety. MpouunTajte My Hacn0B.

« [utajte gete: ,LUta Mmucnuw, o Yemy rosopu
0Ba Krura?”
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Tokom uuramwa:

g

[lo3Bonute getety ga okpehe
CTpaHuLe Kibure oK vyutate uam
HEKa JeTe APXKN KHbury.

©®

PasroBapajte 0 emouujama MKOBa
13 KHbire 1 06jacHnTe UxX JeTery.

Kopuctute cBoje nuue v rac aa
NoKaxeTe pasnnyute emoLmje.

Mocne uuramwa:

3y

[pcTom npaTuTe peun fOK ynTate.
To nomaxe [eTety Aa ysuau na
MNUCaHe peun MMajy 3HauerE 1 aa
Ce YuTa W NULLE CNIEBA HALECHO.
YKaxute 1 onuute CBOM aetety
LiTa BUAMTE Ha C/iMkama uim my
MnocCTtaBuUTeE NTakba 0 TOME LWTa
OHO BUaM.

=l

O6jacHuTe 1 MOHOBUTE peun Koje
Cy fieTeTy HOBe W 3aHUMIbUBE.
3amonuTe aeTe Aa NOHOBM pPey U
npoHanuTe 3ajefHo apyre npuMepe
rfe ce Ta pey kopuctu. Tako aete
yCBaja HOBe NOjMOBe W pasyme
FbMXOBO 3HAYEH:E.

3amonunTe AeTe fia Mcnpuya npuuy
YW ra NUTajTe LWTa My Ce HajBuLLe
CBUAENO Yy NpUYK.

K

YunHuTe aKTMBHOCT YnTakba
3a6aBHOM KopucTehu u3paxajHocT
rfaca 3a YuTatbe U npudatbe
npuye, Metbajyhu rnacy
pa3nnuMTUM cUTyaLmjama v 3a
pasfnuuuTe MKOBE.

Q

Pa3rosapajte ¢ geteTom o TomMe
KOMMKO Cy NNKOBU M forahaju y
KHoM3M CIMYHY JETETOBOM XMBOTY
1 UCKYCTBUMA, a Mo YeMy ce

pasukyjy.

[MopcTakHuTe aeTe fa HaupTa
HeLUTO U3 npuye, Hekn forahaj
UNW NIUK.

l'?ﬂ
L°Jd

[MocTaBsbajte fetery nuTarba o
c/Mkama u npuun. Kopucture
nuTarba Koja Mounkby C Ko, LTa,
rfe, 3aLT0, Kako” 1 AajTe AeTety
BpemeHa fia oarosopu. Momosute
My [a ce 13pasu, noctassbajyhn My
noTnuTaksa.

14

lMoxBasama 1 NO3UTUBHUM
onroBopuMa oxpabpute cBoje fieTe
(,bpaBo”, ,Tako je”, ,,Kako cu 10
neno pekao/pekna”, u cn.)

3aje[iHO M3MUCTINTE HOBY MpUUy
WK NECMY, WM OATSYMHUTE HEKM
[E0 U3 Krbure.

3ajem-quo YuTake je OA/INYaH Ha4uH 3a BacC U Balle gete aa 3ajep,|-|o npoeepfete Bpeme U fa ce KBaJiITeTHO 3ab6aBure!
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NMETPOC U KLEITOB NAC:
oeje 3a poautesbe 1 Bacnuraye

lra peya MOry Hay4umTu U3 oBe Krbure?

Ja n npupopa: Kopuctute oy Kroiry kako 6ucte Kog, fietie KpuTtnuko pasmuiurbarbe: Kopuctute oBy Kriry kako 6ucte
G pa3Bujanv Jby6aB npema XMBOTUHAMa W NOACTULANN CBECT @ YKa3a/n Ha BaXHOCT TOra Aia Ce Mpe Hero LUTO Ce HELTO
0 Opu3K 1 3aLUTUTI XNBOTUHA. Pa3BujajTe emnatnjy npema ypaau, paamucau o nocnefnLama.

XXUBOTUH>@Ma U Jbyamuma.

MopanHu pa3Boj: Kopuctute 0By KUy Kako 6ucTe Koa fele
KomyHukaumja u capagrba: Kopuctute oBy Krbiry Kako @ MOACTMLLANN Pa3BUjakba MOPASTHUX BPEAHOCTU.
@ 6McTe Koa Aelle NOACTULAMN Pa3BHjatbe Capatbe W yCnelHe
KOMYHUKaLMje ca pyruma.

Mpumepn aKTUBHOCTU M NUTaKbA:

1. Kopucture cnnke ga ucnpuyare npuyy.
OnuwmMTe geTeTty WITa BUAUTE:

Ha npumep:
« Manu Netpoc ceam Ha geodny.
= Y kpuny apxw nca ca 6paoH wapama.

« Y no3afuHu ce BNUAE 3e/1EHUO0 W peka.
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2. Murajre pere:

Momoh y HeBO/BM:

OproBopHOCT M NOCTYNUM:

lMpuyajte ca geTetom o ToMe Koje
o6aBe3e je [etpoc umMao v fa nm
X je 13BpLLaBao. etpoc je nutao
mamy aa u3afe Hanome. [la v je
NoCTyN1o NPaBUIHO?

Metpoc je Hanwao Ha nca'y
HeBo/bY. [uTajTe AeTe 3aLTo
je BaXHO Aa 00paTUMO NaXxHy
Ha TO [1a KO je HEKO Y HEBOJbY
(xuBOTUHbA, AETe, oApacna
ocoba), Tpeda ga 06aBeCcTMMO
HEeKOr 0Apac/or 0 TOME ako He
MOXEMO MM @ MOMOrHEMO.

3. NMoBexure npuYyy ca XXMBOTOM Baller getrerta:

MwTajte pete fa nu je ukaga
61N0 y HEBO/LU M 0f KOTa je
Tpaxwuno nomonh.

MuTajte pete Koje ob6aBe3e fete
1Ma y Kyhu 1 Kako ux 13BpLUaBa.
LLita 6u jow morno aa obaB/mba

Yy CKNagy ca CBOjUM y3pacTom?
3aLUTO je BaXHO Aa Ce M ocTanm
jaB/bajy Kaga nsnase n3 kyhe?

Bpwura o gpyruma:

LLita pete Mucam o aeyaunma
Koju cy rafjanum nca. 3awTo cy
T0 ypagunn? [la nn cy gevaum
BOAW/IM payyHa O TOME KaKo Ce
nac Taga oceha, fa v Mory aa
ra noBpege, fa v 6w ygapady,
KameHoM nca 6oneo?

[MutajTe pete ga v je y peny fa ce
XNBOTUHE NOBPENYjy ¥ Aa M OHe
Taga nate. Kako ce mu ocehamo
Kaja Hac Heko nospefyje?

YBuhare rpeiuke:

[Mpuyaje 0 TOMe Kako cy aevaun
yBuaenu aa cy norpewmnnn. Kako
[ela 1 oapacau Mory fia npase
rPeLLKe ako He pa3mucie o
nocneanuaMa cBOr noHaluara?
KakBy ety mory Ha Hanpase?
Kora mory pa nospege?

Heka pete npuya o cutyaumjama
Yy KOjuma je Buaeno fa je
norpeLunno.

Mocne npuye:

WUcTtpaxute 1 nocmatpajte OKO/IMHY:

Q

Pasrnepnajte pasnnuute cnnke geue v sbyan (M3 HOBUHA,
C/IMKOBHULIA) ¥ MpUYajTe 0 TOME LUTa MUC/INTE, HA OCHOBY
“3pasa inua, Kako ce Nnkoem ocehajy. MokyLwajte ga ce
ceTuTe WITO BYULLE pa3/iora 360r KOjux cy OHU CpenHU, JbyTn,
yMNawweHu, TYXXHM...

Liprajte u guckytyjre:

4

lMoacTtakHuTe fieTe fia HaLpTa CBOT JbyOUMLA YKOMMKO ra UMa
(ykonmko Hema CBOT /byGUMLLA, MOXe i@ HaLpTa XUBOTUHY KOjy
6v BONIENO ja MMa) U [ HaLpTa Kako CBe OHO MOXe Aa GpuHe
0 HeMy. LipTajTe 3ajeAHO ca AETETOM KaKo u3riefajy nua Koja
cy cpehHa, TyxHa, JbyTa, ynialeHa... Heka fete nokasyje npeg
Or/71efan0M CBOjUM M3Pa30M WL pasnyuTe emoumje.

YuBajTe y BpeMeHy NpoBeAeHOM ca CBOjUM feTeTom!
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